MACARRONES CON TOMATE
(hervido con sofrito casero)

CREMA DE VERDURAS (hervido
y triturado)

TORTILLA FRANCESA CON ’
ENSALADA DE LECHUGAY PESCADO CON GUARNICION DE
ZANAHORIA RALLADA (cuajada ARROZ
en sartén)
YOGUR NATURAL SIN AZUCAR-
FRUTA DE TEMPORADA RN DIE T PO
29 30

CREMA DE CALABACIN (hervido
y triturado)

ARROZ CON TOMATE ( hervido
con sofrito casero )

VENTRESCA CON ENSALADA

SIN CARNE

PESCADO CON PATATAS DE LECHUGA Y ZANAHORIA
RALLADA
YOGUR NATURAL SIN AZUCAR - FRUTA DE TEMPORADA

FRUTA DE TEMPORADA

ARROZ CON VERDURAS
( hervido con sofrito)

LENTEJAS CASERAS CON

S0l PIEFIPIEDE e e VERDURAS ( guiso tradicional)

MERLUZA CON REBOZADO FILETE DE POLLO CON

LARDONES DE POLLO CON

PATATAS CASERO Y ENSALADA DE ENSALADA DE LECHUGA'Y
LECHUGAY TOMATE TOMATE
FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA

Fruta fresca de temporada

(variedad segin mercado, incluyendo fruta

\(Iv temporada temprana como melon y sandia)

—




